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Przecietny mieszkaniec Polski wytworzyt w 2024 r. Srednio 377 kg
odpadéw komunalnych (dane GUS z 2025 r.). z czego az 70% to
bioodpady. Zakladajac przydomowy kompostownik, mozemy
wykorzystac je do przygotowania wiashego nawozu oraz
zmniejszyc¢ ilos¢ odpadow.

Dzigki kompostownikowi mozemy mie¢ w zasadzie za darmo w petni
ekologiczny i niezwykle wartosciowy organiczny nawoz, ktory powsta
W procesie naturalnym przemiany materii organicznej i dostarcza
roslinom niezbgedne sktadniki odzywcze. Poprawia

zwigkszajac jej pojemnos¢ wodng i powietrz

i przewiewnej glebie zdecydowanie lepiej

a co jest niezwykle istotne - nie mam
zbyt duzej dawki kompostu, co zda
w przypadku nawozdéw sztucznych.

W procesie kompostowania materia organiczna
zawracana jest do obiegu. Zmniejsza si¢ emisja metanu

i dwutlenku wegla do Srodowiska, przez co zapobiegamy
ociepleniu klimatu.
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Ulga za kompostowanie

Jezeli posiadasz kompostownik, mozesz skorzystac z ulgi za
kompostowanie - wypetnij w deklaracji o wysokosci optaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi oswiadczenie o jego
posiadaniu oraz wpisz kwote ulgi w odpowiednig rubryke.

Wz6r jak prawidtowo wypetnié¢ deklaracje:
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2. Jak zalozyé kompostownik

04

REGULAMIN UTRZYMANIA CZYSTOSCI | PORZADKU
NA TERENIE MIASTA GDANSKA

Rozdziat 6.

Wymagania dotyczace kompostowania bioodpaddw stanowigcych
odpady komunalne w kompostownikach przydomowych

§ 24. Na terenie nieruchomosci, na ktorych zamieszkuja mieszkancy,
zabudowanych budynkami jednorodzinnymi, kompostuje sie wytgcznie
bioodpady wytworzone na danej nieruchomosci.

§ 25. Do kompostowania bioodpadow stanowigcych odpady komunalne
dopuszcza sie stosowanie wytgcznie kompostownikdw zamknietych,

tj. z wydzielonymi scianami oraz pokrywa zabezpieczajgca przed opadami
atmosferycznymi.

§ 26. Kompostowanie bioodpadow na terenie nieruchomaosci nie moze
powodowac ucigzliwosci dla uzytkownikow nieruchomosci sasiednich.

§ 27. Kompostowanie bioodpadow nie zwalnia wiasciciela nieruchomosci
7 obowigzku posiadania pojemnika na bioodpady.

Zbuduj swoj kompostownik wykorzystujac materiaty, ktore posiadasz,
zwtaszcza drewno, ktore jest surowcem ekologicznym i lepiej sie
prezentuje w otoczeniu zieleni. Pamietaj o pozostawieniu szczelin
(1-2cm), ktorymi bedzie doptywac powietrze do wnetrza kompostownika.

Jezeli nie posiadasz odpowiednich materiatow kup gotowy
kompostownik.

Przyktad kompostownika zamykanego, najlepiej drewnianego
lub wykonanego z palet:
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Miejsce na kompostownik powinno by¢:

> > > >
na uboczu zacienione ostonigte zabezpieczone
od wiatru przed zaleganiem
wody

Jezeli ktos decyduje sie na samodzielne
zrobienie kompostownika, musi zwrdocic
uwage, aby jego szeroko$¢ maksymalnie
wynosita 150 cm, natomiast wysokos$¢
120 cm. Tylko w ten sposob zapewni sie
swobodny dostep powietrza do wewnatrz
przerabianego materiatu, ktore jest
niezbedne dla prawidtowosci przebiegu
catego procesu. ax 1s0om

\
l
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Kiedy zalozy¢ kompostownik

Kompostownik najlepiej zbudowac w czasie, kiedy panujg dodatnie
temperatury. Za najlepszg pore na zatozenie kompostownika uznaje sie
druga potowe roku. Wtedy sa sprzyjajace warunki atmosferyczne (duza
wilgotnosc, umiarkowana temperatura), a w ogrodzie nie brakuje bioodpadow,
np. opadtych lisci i owocow, zwiedtych kwiatow.

Do kompostownika mozna wrzucac odpady z ogrodu, pod warunkiem,

ze nie zostaty zaatakowane przez szkodniki ani nie sg chore - powinny tam
trafi¢ wytacznie zdrowe rosliny.
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Co wrzucac, czego unikac

DO KOMPOSTOWNIKA WRZUCAJ:
 resztkiroslinne, w tym Scietg trawe, drobne gatezie,
zwiedniete kwiaty, liscie
« obierki i resztki zowocow i warzyw
« fusy z herbaty i kawy
« suche pieczywo
» skorupkijajek
« popiotdrzewny
» ziemig z doniczek
« papier, ale tylko niezadrukowany i pociety

DO KOMPOSTOWNIKA NIE WRZUCAJ:
» resztek miesa, ryb i odpadéw pochodzenia zwierzecego
» chwastow z nasionami i korzeniami
» produktéw mlecznych (mleka, jogurtow, sera)
» olejow i ttuszczow
» odchodow zwierzecych ani Sciotek z klatek
» resztek warzyw, ktore gotowaty sie z miesem
« lisci orzecha wtoskiego, debu, buku ani olchy
o skorek z cytrusow
e chorych, porazonych roslin
* nasion
* popiotu z koksu lub wegla
» zadrukowanego papieru (gazety i czasopisma)
 plastiku, metalu i szkta

(1) pamigTAY

» nieprzemyslane wrzucanie do kompostownika odpadéw moze sprawic, ze masa
nie bedzie nadawac sie do uzytku - zawsze doktadnie sprawdzaj i segreguj odpady!

+ sama trawa nie stanowi dobrej jakosci kompostu i trzeba jg wymieszac z innymi odpadami

» warto wrzucac do kompostownika fusy od kawy - to wabik na dzdzownice, ktére
przetwarzajg materie organicznag
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4. Wsad do kompostownika

Materiat do kompostownika dzielimy na:

odpady kuchenne liscie, trociny, kora,
i zielone rosliny galezie, zrebkidrewniane

zielone brazowe

suche liscie, stoma

bioodpady kuchenne,
resztki warzyw, owocow,
obierki

stoma, trociny

trawa, zielone liscie

drobne galezie,
suche liscie, karton

warstwa strukturalna
zapewniajaca swobodny
dostep powietrza

Wszystko o segregacji odpadow. Poradnik mieszkanca 07
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Przygotowanie wsadu

1.

Zaczynamy od przygotowania warstwy drenazowe;j.

Na dnie kompostownika przydomowego ktadziemy pociete
galazki, pamietajac, aby najgrubsze znalazty sie na spodzie.
Warstwa powinna mie¢ wysokos¢ ok. 20 cm.

2.

Nastepnie wysypujemy ziemie ogrodowg lub zesztoroczny
kompost - warstwa bedzie wytapywac sktadniki mineralne
wymywane przez wode z wyzszych warstw pryzmy.

3.

Czas na odpady. Na poczatek uktadamy warstwe zielong,
a na to warstwe tzw. brgzowa (zdrewniate czesci roslin) -
optymalna proporcja to 2:1.

Przy duzejilosci wsadu z lisci warto rozwazy¢ przygotowanie
ziemi liSciowej.

Wsyp liscie do skrzyni zrobionej ze starych desek.

Aby zminimalizowac¢ wahania wilgotnosci, skrzynie umiesc

w zacienionej czesci ogrodu i podlej deszczowka. Opieka nad

tg skrzynig polega jedynie na dosypywaniu na wierzch nowych
lisci, jak tylko masz jakies zbedne.

Powstanie ziemi lisciowej trwa pottora roku lub dwa lata.

Jesli chcesz przyspieszyc¢ proces - rozdrobnij je kosiarka

lub odkurzaczem mielgcym liscie.

Ziemia lisciowa to doskonate podtoze pod wszystkie rosliny.
Wytwarzajac jg, zaoszczedzisz na kupnym poditozu ze sklepu,
ktore jest drogie i zwykle zawiera znaczne ilosci torfu, ktorego
zasoby powinnismy chronic.

Ziemia lisciowa gromadzi znaczne ilosci wody - okoto 3 litrow
na 1 kilogram.
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5. Codalej? Czynnosci

1.

Przed wrzuceniem odpadow

do kompostownika najlepiej je

X' rozdrobnié, np. nozycami ogrodowymi,
to przyspieszy ich rozkiad.

2.

Jesliodpady sa zbyt suche
(np. papier), najlepiej je
wczesniej namoczyc.

3.

Nalezy co dwa miesigce przerzucac

¢ '/kompost - regularne przerzucenie warstwy
dolnej na gérng spowoduje, ze nie bedzie

ani nadmiernie przesychalt, ani gnit.

4.

Pryzma kompostowa powinna
by¢ stale lekko wilgotna

(nie mokral!), dlatego w czasie
suszy wymaga podlewania.
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6.
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Rezultat

Dla bezpieczenstwa najlepiej przyjac, ze dojrzewanie kompostu trwa
srednio 18 miesiecy. Dojrzaty kompost ma ciemnobrunatng barwe

i jednolitg strukture, bez widocznych roslin. Nie martwmy sie réwniez
jego zapachem - gotowy kompost pachnie przyjemnie swieza ziemia.

Z odpadow w plony

Kompostownik przydomowy to doskonaty sposéb na zycie
zgodne z gospodarkg obiegu zamknigtego (GOZ), poniewaz
wspomagamy powrét materiatéw organicznych do gleby.

Sa tez inne korzysci. Domowy naw6z poprawia wiasciwosci
i strukture gleby, Zywi organizmy glebowe oraz pomaga
wyprodukowac zdrowe i duze plony.

Porady

Odpady w kompostowniku nie kompostuja sie.

Przyczyny moga by¢ dwie: za sucho lub za mokro. Jesli ujmiesz nieco
kompostu widtami i na gtebokosci 30 cm kompost jest suchy (sypki) -
nalezy podlac¢ kompostownik, najlepiej deszczowkg o temperaturze
otoczenia. Druga przyczyna jest gorsza - zbyt mokro, co wigze sie takze

z brakiem dostepu tlenu do materiatu. Pojawia sie uciazliwy zapach
amoniaku i siarkowodoru. Jedynym zabiegiem, ktory uratuje Twoj kompost
jest przerzucenie kompostowanego materiatu oraz jednoczesnie dodanie
suchej czesci brgzowej (stoma, zrebki, liscie, kartony).

Spod kompostownika wyptywa brzydko pachnacy odciek.
Przyczyna jest zbyt duza ilos¢ wody we wsadzie. Koniecznie przerzuc
materiat jak opisano w poprzednim punkcie.

Wszystko o kompostowaniu. Poradnik mieszkanca



Wokét kompostownika kreca sie osy/muchy.

Wabi je zapach Swiezo dodanych odpaddw. Przemieszaj je z warstwa,
ktora juz jest czesciowo przekompostowana. Przyspieszy to proces,

a osy i muchy straca zainteresowanie.

Gryzonie przyciggaja tylko swieze odpadly.

Wymieszaj nowag warstwe ze starg i odpowiednio dozuj susz.

Plesn.

Zdarza sie, gdy kompost zbyt dtugo nie byt mieszany - zadbaj, by kompost
miat state dostawy odpadow, byt wzruszany i nie byt zbyt wilgotny.

Zapach.

Powinien przypominac won sciotki lesnej; kwasny zapach powstaje,

gdy kompost jest zbyt mokry i stabo przewietrzony - nalezy wéwczas
dodac suszu i przemieszac¢ kompost. Zapach amoniaku to efekt zbyt
duzejilosci wilgotnych odpadow kuchennych lub ogrodowych, bogatych
w azot - nalezy wtedy dodac stomy, siana lub trocin.

Podczas wybierania kompostu zauwazasz nieprzekompostowane
elementy - gatezie, cytrusy.

Wybierz je z kompostu i wrzuc¢ do swiezego wsadu, do ponownego
kompostowania. Jesli gatezie sa niewielkie, pozostaw je w komposcie.
S3 bardzo kruche i nie przeszkadzajg roslinom.

Podczas wybierania kompostu zauwazasz biate duze pedraki.

To larwy chrzgszcza o nazwie kruszczyca ztotawka (Cetonia aurata).
Jest sliczny i praktycznie nieszkodliwy. Pedraki zywig sie martwag materig
organiczna (czesty gos¢ w sprochniatych pniach), czyli nie uszkadzajg
korzeniroslin. Jesli Tobie nie przeszkadzajg - moga zostac.

Znalezione w komposcie mlecznobiate jaja o Srednicy 2 mm w iloSci
15-20 szt. luZzno utozone, naleza do slimaka nagiego.

Pozbadz sie ich, w przeciwnym razie slimaki zjedza Twoje rosliny.

Najczesciej popetniany btad

Wrzucanie do kompostownika czesci roslin porazonych przez
choroby i szkodniki. Zarodniki grzybéw oraz jaja i zimujace larwy
szkodnikdw mog3 przerwac proces kompostowania i p6zniej,
w formie aktywnej, moga trafi¢ do gleby podczas rozrzucania
kompostu, zakazajac inne rosliny.

Wszystko o0 kompostowaniu. Poradnik mieszkanca 11



Masz pytania?
Skontaktuj sie z nami!

pobierz bezptatna aplikacje
Czyste Miasto Gdarnsk

>

Biuro Obstugi Klienta
Wydziat Gospodarki Komunalnej

ul. Partyzantéw 36 (budynek D)
e-mail: bok@czystemiasto.gdansk.pl

Infolinia:
tel. 58 731 64 64

CZYSTE
MIASTO
GDANSK

GDANSK  \A

czystemiasto.gdansk.pl
facebook.com/CzysteMiastoGdansk

Druk na papierze 4Y%
zrecyklingu '.é

Gdansk 2026
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